27 i 28 de desembre del 2021

ARENA
SWIM
MEETING

@ CLUB NATACIO
= SANT ANDREU



1. ORGANITZACIO

El Club Natacio Sant Andreu organitza TARENA SWIM MEETING en categoria Alevi.
Competicio inclosa dins del calendari oficial de la FCN.
El cronometratge sera electronic.

2. ORGANITZACIO GENERAL

La competicid es celebrara els dies 27 i 28 de desembre del 2021. Les sessions es
disputaran en dilluns tarda, dimarts mati i tarda a les instal-lacions Pere Serrat (Rambla
Fabra i Puig, 47) piscina 50 metres.

3.- EDATS

Categoria Alevi:
Edats 2008-2009-2010 Masculi
2010 -2011 Femeni.

4.- PARTICIPACIO

El Trofeu queda limitat per aforament als clubs que confirmin la participacio fins arribar
els 300 esportistes. Es regira per ordre estricte de preinscripcio mitjangant el formulari.
Cada club podra participar amb tants nedadors com vulgui, sense més limitacio que les
indicades en aquest reglament.

Els nedadors poden participar a un maxim de 3 proves individuals.

De les 3 proves individuals només es pot participar en una prova de 100 mts. Les altres
dues proves segons el calendari de proves.

En les proves de relleus cada club podra participar com a maxim amb un equip.

Cada club podrainscriure un esportista en cada prova d'eliminacié. Aquesta també
compta com una prova normal a I'hora d'inscriure (només 3).

La prova d'eliminacio constara de 3 Fases, un cop tinguem les inscripcions us infor-
marem del funcionament a cada fase.
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5.- ASSISTENCIA

La preséencia de public a les grades es decidira segons el protocol Covid vigent en les dates
de la competicid.

6.- CONFIRMACIO

A través del seglUent formulari, amb data limit el 26 de novembre:

https://forms.gle/cCWNijTwbKXhkW4rKA

7.- INSCRIPCIONS

Les inscripcions s’han de realitzar mitjangant la base de dades que estara penjada al Leverade
del dia 29 de novembre al 13 de desembre, una vegada feta la inscripcio enviar llistat d’inscripcio.

- Drets d'inscripcio: 10€ per nedador/a.
Es pagara directament al club organitzador mitjangant transferencia bancaria.
S’haura d’enviar el comprovant bancari de transferéncia juntament amb el llistat d’'inscripcio a

oriol.plans@cnsantandreu.com

Indicant Nom del Club i Nombre total de participants
IBAN ES30-0081-0058-8300-0110-5320 Banc Sabadell

BIC CODE: BSABESBB
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8.- SISTEMA DE COMPETICIO

La competicid es fara amb el sistema contrarellotge en les proves de 200 Papallona, 200 Esquenaii
200 Braga, 400 lliures, 800 lliures i 1500 lliures. Les proves de 100 lliure, 100 braga, 100 esquenai
100 papallona, 200 Lliures i 200 Estils es disputaran en eliminatories i final A.

En les proves de 1500 lliures i 800 lliures limitarem a 8 millors marques, en les proves de 400 Lliures
i 400 Estils ales 16 millors marques.

4x50 Estils TEAM ARENA, només es nedaran tres equips masculins i tres femenins. El relleu estara
compost pels 2 primers classificats en cada prova de 100mts de les eliminatories, el quart compo-
nent del Relleu sera del TEAM ARENA (nedador Absolut).

S'aplicara la norma de sortida unica i cronometratge electronic.

Les sortides es donaran, exceptuant les proves d’esquena, amb els nedadors de la serie anterior
dins de l'aigua.

9.- BAIXES

Una vegada feta la inscripcio les baixes dels esportistes no donaran dret a la devolucié dels
drets d’'inscripcid.

Les baixes en la competicid s’hauran de notificar, com a maxim, 60 minuts abans de l'inici de la
mateixa, no s'acceptaran altes ni canvis de prova el dia de la competicio.
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10.- PROGRAMA

Dilluns 27 9:00h Clinic Arena

Dilluns 27 de desembre 2021

Inici sessio tarda (16:00h):
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100 Papallona Masculi (eliminatoria)
100 Papallona Femeni (eliminatoria)
100 Esquena Masculi (eliminatoria)
100 Esquena Femeni (eliminatoria)
100 Braga Masculi (eliminatoria)
100 Braga Femeni (eliminatoria)
100 Lliures Masculi (eliminatoria)
100 Lliures Femeni (eliminatoria)
1500 Lliures Masculi (1seérie)

800 Lliures Femeni (1série)

FINAL 100 Papallona Masculi
FINAL 100 Papallona Femeni

FINAL 100 Esquena Masculi

FINAL 100 Esquena Femeni

FINAL 100 Braga Masculi

FINAL 100 Braga Femeni

FINAL 100 Lliures Masculi

FINAL 100 Lliures Femeni

4x50 Estils TEAM ARENA
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Dimarts 28 de desembre 2021

Inici sessid mati (9:30 h)

20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.

27.

28.
29.

400 Lliures Masculi (2 séries)
400 Lliures Femeni (2 séries)
200 Papallona Masculi

200 Papallona Femeni

200 Lliures Masculi (eliminatoria)
200 Lliures Femeni (eliminatoria)
200 Estils Masculi (eliminatoria)
200 Estils Femeni (eliminatoria)
4x50 Lliures Masculi

6x50 Lliures Femeni

Inici sessid Tarda (16:30 h):

30.

31.

32.
33.
34.
35.
36.

37.

38.
39.
40.

41.

42.
43.

400 Estils Masculi (2 séries)
400 Estils Femeni (2 séries)
200 Esquena Masculi

200 Esquena Femeni

50 Lliures Eliminacié Masculi
50 Lliures Eliminacié Femeni
200 Braga Masculi

200 Braga Femeni

FINAL 200 Lliures Masculi
FINAL 200 Lliures Femeni
FINAL 200 Estils Masculi
FINAL 200 Estils Femeni
4x100 Estils Masculi

4x100 Estils Femeni
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11.- MODIFICACIO DEL REGLAMENT

El Club Natacio Sant Andreu es reserva el dret de modificar aquest reglament quan les circumstancies
ho aconsellin, previa comunicacio als equips inscrits.

12. PREMIACIO

Obtindran medalles els tres primers classificats de cada prova individual i relleus.

Com a premi especial 'any 2010 masculi obtindran medalles els tres primers classificats en les
proves de 200 lliures i 200 estils.

Premis punts FINA: Els 5 primers classificats en categoria masculii 5 primeres classifi-
cades en categoria femenina obtindran un lot de material ARENA.

També hi hauran obsequis sorpresa durant la competicioé que s'aniran anunciant durant el
transcurs de la mateixa.
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13.- NORMES NO PREVISTES

Qualsevol contingéncia no prevista en aquest Reglament es resoldra d'acord amb els Regla-

ments Tecnics vigents.

Barcelona, 18 d'octubre 2021

CLINIC TEAM ARENA

El dia 27 de desembre farem un Clinic de dues hores amb la Jéssica Vall i el Team Arena
destinat als alevins (2008-2010) i les alevines (2010-2011). Trobareu més informacié en el

seguent enllag:

https://jessicavall.com/clinics/clinic-feel-the-water-barcelona
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